
Коклюш

Первая помощь

Первая помощь, если ребенок заболел коклюшем:


срочно обратиться к врачу;

создать спокойную обстановку;

обеспечить влажный прохладный воздух;

часто проветривать помещение;

кормить маленькими порциями после кашля;

обеспечить обильное питье.










Чего не стоит делать при коклюше:


заниматься самолечением;

применять горчичники  
и банки;

нарушать режим  
лечения;

посещать  
общественные места.



Коклюш – это острая антропонозная воздушно-
капельная бактериальная инфекция, наиболее 
характерным признаком которой является 
приступообразный спазматический кашель

ПрофилактикаСимптомы

Симптомы коклюша у ребенка:

Профилактика коклюша:


своевременная вакцинация;

изоляция больных на 25 дней;

регулярное проветривание помещений;

влажная уборка с дезинфекцией;

обучать детей правилам гигиены;

не приводить в сад детей с кашлем.
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Катаральный период – 1–2 недели:


сухой кашель;

насморк;

небольшая температура;

общее недомогание.


Период спазматического кашля – 2–8 недель:


приступы кашля с репризами  
(свистящим вдохом);

покраснение или посинение лица  
во время кашля;

рвота после кашля;

приступы чаще ночью.


Период разрешения – 2–4 недели:


постепенное уменьшение кашля;

сохранение слабости.


